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激光散斑验光机理的研究

张建华

�郑州工学院基础部�

摘

本文提出了利用激光散斑检查眼睛屈光不正的机理
。
由于受检光眼屈不正

，
激光散斑图在视网膜和眼球息平

毗
分另”成象 。

当漫射屏以速度�、 时 �在网膜上的“ 斑图象以，‘ 度��一

二
‘，十
是
诬，�运动，

根、 、匕速度的方

向和大小即可知道受检眼的屈折状态
。
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用一束准直的激光照明漫反射表面时
，
在表面前边的空间中

，
形成随机分布的亮斑和暗

斑
，
称为散班 �������� �

。

这些散斑的形成
，
是由于激光的相于性以及漫射表面前边 的光

场
，
可以看作是无数菲涅耳波带的衍射光场的迭加

，
这些菲涅耳波带的中心位置和参数都是

随机的
，
迭加结录

，
就是随机分布的散斑

，
这称为客观散斑

。

当用透镜对被照明的漫射表面

成象
，
或人们用眼睛观看时

，
在透镜的另一边或人眼睛的视网膜处

，
也将形成是随机分布的

散斑
，
这称为主观散斑

，
这种随机分布的散斑结构

，
称为散斑场

，

一
、

验光原理

利用激光散斑检查眼睛的曲光不正
，
是属于主观测试范畴

。

当受检者凝视漫射表面时
，

由于受检者眼清的曲光不正
，
将分别在受俭者日刚青的�

，
处和视网膜� 坐标处成象

，
如图 �所

图� 激光散斑验光原理图

示
。

漫射表面上散斑图成在受检者眼睛的� 处
。

视网膜坐标为
� ‘ ，

��距视网膜距离为
。 。

当

。��时
，
受俭者眼睛为近视 � 。

��时为远视
� 。 二 �时为正视

。

如果使漫射屏以速度�沿 �方

向运动时
，
保持以剐清静止不动

。

由于成在�
�
处的散斑图象与成在视网膜处散斑图象运动速度

不相等
，
那么它们之间就有相对运动

。

成在网膜上的散斑图运动速度由下式确定
�

�
‘ 二
于 ��十 影��

七 乙
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当
。��时

， �
产

为正值
，
即观看到的散斑图运动方向与漫射屏运动方向相同

，
此种情况下

受检者眼睛为近视
。

当 。 ��时
，

�产

为负 值
，
即观看到的散斑图运动方向与漫射屏运动方向相反

，
此种情况下

受检者为远视
。

当。 � �时
， �

‘ � �，
此时观看到散斑图不运动

，
此时受检者为正视

。

这样
，
该式就把散斑图的运功情况与受检者眼睛的屈折状态结合起来了

，
只要看散斑图

的运动方 向和快慢就可知道受检者眼晴的屈析情况
。

二
、

实验装置与方法

图 �给出了测试装置
。

少
二�

�盛丫工

八八���
���

’

、、

��，
��一一反射镜

��一一准直镜

�一一漫射屏

图� �����试装置

��—扩束镜

�。

一
测试透镜组

�一一同步电机

当电机转动带动漫射屏沿水平方向运动
，
受检者凝视漫射屏表面

，
此时眼前不放矫正透

镜
，
将看到散斑颗粒的流动

，
自己判断散斑颗粒的流动方向是左

、

右或静止
。

根据此颗粒运

动方向来确定眼睛是近视
、

远视或正视
。

然后再在眼前放透镜组并改变此组透镜的焦度
，
直

到看到散斑图静止时为止
。

此时透镜组的焦度数即为受检者被矫正的镜片度数
，
按此数值配

镜即可
。

三
、

测试结果与讨论

受检者眼晴的屈折情况与散斑颗粒的运动速度

的关系如图 �所示
。

受俭者如果看到的散斑图流动

的很迅速
，
表明受检者的眼晴近视或远视的程度越

大
。

测试精度可达 士 。 �

���
。

由于此种方法是使受检者接受的平面波
，
只要

受检者的眼�清处于正常的调节情况下即 可正确的测

试出所需矫正的眼睛度数
，
不需要修正值

。

图� 丫�与 。的关系图

此法由于是主观测试范畴
，

与被检者智力有关
，

对于有严重的眼障碍及无知幼儿
，
精神病

患者不宜使用
。
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患者受检时
，
眼前应先不放镜片

，
肉眼直接观看散斑颗粒的运动情况

，
先确定是近视

、

远视
，
然后把镜片放在眼前方并改变此透镜组的焦度

，
直到受检 者看到散斑颗粒不运动时为

止
。

此法 也可检查受检者的散光情况
。

如呆患者散光
，
看到散班颗粒与漫射屏运动方向有夹

角
，
改变散光镜轴向

，
直到散斑颗粒与漫射屏运动方向没有夹角或是��

。
时为止

，
此时即可

得到散光轴向
。
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